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Clinica especializada en hepatitis “C”: IMMS
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* Haciendo uso de fondos de la fundacion IMMS y una farmacéutica, el Instituto Mexicano del Seguro Social, creo la
primera clinica especializada en hepatitis &ldquo;C&rdquo;.

Debido a la falta de regulacion en las tranfusiones de sangre antes de 1992, muchos se contaminaron con hepatitis tipo
&ldquo;C&rdquo;.

Otras causas de infeccién son tatuarse con material no esterilizado y el uso de drogas via intravenosa. Se calcula que el
1.3% de la poblaciéon mexicana es portadora de este virus pero sélo un porcentaje menor lo sabe. Esto ocasiona que la
enfermedad sea detectada en etapas avanzadas.

&ldquo;Como es una enfermedad silenciosa que no da ni un sélo sintoma y sélo se debe tener como antecedente que el
paciente tuvo hemotrasfusiones previamente o en la infancia, entonces cuando llega ya es con sintomas de cirrosis y
gue el paciente empieza a notar que tiene edema en las piernas o que le empieza a crecer el estomago por agua o que
tiene sangrado, eso nos habla que la enfermedad ya es muy grave y no podemos ofrecerle gran cosa a esos
pacientes&rdquo;, comentd Rocio Torres, coordinadora de la Clinica de Hepatitis C, del IMSS.

Para ofrecer una atencion integral al paciente con hepatitis &ldquo;C&rdquo;, el Instituto Mexicano del Seguro Social
inauguré la primera clinica de especialidad, con fondos de la fundacion IMSS y una farmacéutica.

&ldquo;Hemos pensado que la mayor manera de desarrollar el ataque y la prevencién a este tipo de padecimientos es en
clinicas integrales de especialidad&rdquo;, indicé Jaime Saldivar, director del Centro Médico Nacional La Raza del IMSS.

Si se detecta a tiempo la infeccién por hepatitis &ldquo;C&rdquo;, la posibilidad de curacion es del 60% utilizando una
terapia combinada con interferon pegilado y ribavirina.

Aungue hay pacientes que no responden adecuadamente a la terapia farmacol6gica, por ello otra de las intenciones de
esta clinica es realizar investigacion médica para descubrir porque algunos pacientes tienen resistencia a la terapia y asi
crear nuevas moléculas terapéuticas.

&ldquo;Lo que viene es producto de la biotecnologia, y o que quiero decirles es que mas o menos en 2 o 3 afios
vamos a tener noticias mas concretas con respecto a este tratamiento&rdquo;, afirmé Miguel Munera, director de Roche,
México.

El tratamiento por cada paciente con hepatitis &ldquo;C&rdquo; oscila entre los 15 mil y 20 mil pesos por mes.
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