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Pese a los avances registrados, aún hay retos pendientes para esta especialidad, cuyo abordaje pretende facilitar el
Programa de actualización clínica en Gastroenterología Yamada. A corto plazo, las hepatitis B y C son la meta prioritaria;
más allá se perfila el tratamiento individualizado de las patologías del aparato digestivo. Nuestra especialidad ha
mejorado bastante en los últimos años, desde aspectos como la disminución de la mortalidad por los distintos cánceres
digestivos, que son de los tumores más frecuentes, hasta el tratamiento de las enfermedades hepáticas más
prevalentes", asegura José Luis Calleja, del Hospital Universitario Puerta de Hierro, de Madrid, quien señala, no
obstante, el abordaje de las hepatitis B y C como "reto más importante de la Gastroenterología, sin olvidar el tratamiento
de otras patologías del aparato digestivo como la enfermedad gastrointestinal o la enfermedad por reflujo
gastroesofágico".
Son asignaturas pendientes a cuyo cumplimiento pretende contribuir el Programa de actualización clínica en
Gastroenterología Yamada, un "manual que resume y expone de manera concisa y práctica los principales aspectos del
diagnóstico y tratamiento de las enfermedades del aparato digestivo, de forma totalmente actualizada y adaptada al
medio y medicina español", explicó este especialista al presentar la iniciativa en la X Reunión Nacional de la Asociación
Española de Gastroenterología.La primera de las características, su actualización a 2007, implica la inclusión de "todas las
técnicas de reciente instauración y abordajes terapéuticos que actualmente se utilizan en la especialidad". En cuanto a
la segunda, la adaptación del programa al sistema sanitario español, ha consistido en un trabajo de traducción del
americano Manual de Gastroenterología de Tadataka Yamada &mdash;"punto de referencia en nuestra especialidad",
dice Calleja&mdash;, así como de "matización" de algunos aspectos para, "intentando ser fieles al programa original y a
su estilo", extrapolarlo a nuestra medicina.Todo ello, fruto del trabajo de los cuatro coordinadores de la iniciativa:
Ricardo Moreno (Hospital Universitario La Princesa, Madrid), Antoni Castells (Hospital Clínic, Barcelona) y Julio Ponce
(Hospital Universitario La Fe, Valencia), junto a Calleja, que asegura que este "libro de consulta rápida" se convertirá
"en manual de referencia en la Gastroenterología" española.Por otra parte, al ser la genética y la medicina regenerativa
"aplicables a todas las enfermedades digestivas", y aunque el programa no dedica ningún apartado específico a estos
temas, cada capítulo, de los 60 que componen el manual, "recoge la importancia que éstos puedan tener en un futuro
próximo en lo que respecta al tratamiento individualizado" del paciente con este tipo de patología.El Programa de
Actualización Clínica en Gastroenterología Yamada se compone del Manual de Gastroenterología de Tadataka Yamada y
de un CD-ROM con 20 casos clínicos desarrollados interactivamente, que contemplan de forma práctica en manejo de
los pacientes en las patologías más prevalentes del aparato digestivo. Estos casos, además, servirán al especialistas
para obtener hasta 12,6 créditos de la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Sanidad.  Fuente:
http://www.gacetamedica.com/ 
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